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TBSG-Artikel-Nr.:

20190002

Markenbezeichnung

GUT&GUENSTIG

Artikelbezeichnung

Salatkernmix (Sonnenblumenkerne,

EMD-Artikel-Nr.:

3645764003

EMD-Bezeichnung:

G&G Salatkernmix 175g

Bezeichnung des Lebensmittels:

Mischung aus geschalten Sonnenblumenkernen,
Kirbiskernen undPinienkernen.

0

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100gr
Brennwert: 2585 kJ / 624 kcal

Eiweil: 26,1 gr.

Kohlenhydrate: 12,4 gr.

- davon Zucker: 4,8 gr.

- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr.

- davon Starke: O gr.

Fett: 50,5 gr.

- davon gesattigte Fettsauren: 5,5 gr.

Ballaststoffe: 7,8 gr.
Natrium:0 gr.
Salz: 0,03 gr.

- davon einfach ungesattigte Fettsauren: 0 gr.
- davon mehrfach ungesattigte Fettsauren: O gr.

Stand: Mai 2020
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