
 

 

  

 

 

 

 

20049638 - Angaben im Sinne der LMIV 

 

TBSG-Artikel-Nr.: 20049638 

Markenbezeichnung WASA 

Artikelbezeichnung Rustikal 

  

EMD-Artikel-Nr.: 592759009 

EMD-Bezeichnung: Wasa Rustikal 275g 

Bezeichnung des Lebensmittels: Knäckebrot aus Vollkornroggen 

Zutaten: ROGGENVOLLKORNMEHL, ROGGENKLEIE, Salz, Hefe. DIEHERVORGEHOBENEN ZUTATEN 
KÖNNEN BEI PERSONEN MIT ALLERGIEN UNDUNVERTRÄGLICHKEITEN REAKTIONEN VERURSACHEN. 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100gr 
Brennwert: 1377 kJ / 327 kcal 
Eiweiß: 9 gr. 
Kohlenhydrate: 59,3 gr. 
- davon Zucker: 1,5 gr. 
- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr. 
- davon Stärke: 0 gr. 
Fett: 1,5 gr. 
- davon gesättigte Fettsäuren: 0,4 gr. 
- davon einfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
Ballaststoffe: 20 gr. 
Natrium:0 gr. 
Salz: 1,25 gr. 
 

Stand: Mai 2020

 


