
 

 

  

 

 

 

 

20182088 - Angaben im Sinne der LMIV 

 

TBSG-Artikel-Nr.: 20182088 

Markenbezeichnung ALNATURA BIO 

Artikelbezeichnung Frühstücksbrei Basis 

  

EMD-Artikel-Nr.: 2967477006 

EMD-Bezeichnung: Bio Alna.Frühst.Brei Bas.500g 

Bezeichnung des Lebensmittels: Bio Getreidevollkornflocken, zerkleinert mit 
Erdmandel-Nussmischung 

0 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100gr 
Brennwert: 1601 kJ / 380 kcal 
Eiweiß: 13 gr. 
Kohlenhydrate: 58 gr. 
- davon Zucker: 1,3 gr. 
- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr. 
- davon Stärke: 0 gr. 
Fett: 8,5 gr. 
- davon gesättigte Fettsäuren: 1,5 gr. 
- davon einfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
Ballaststoffe: 9,9 gr. 
Natrium:0 gr. 
Salz: 0,04 gr. 
 

Stand: Mai 2020

 


