
 

 

  

 

 

 

 

20292911 - Angaben im Sinne der LMIV 

 

TBSG-Artikel-Nr.: 20292911 

Markenbezeichnung APPEL 

Artikelbezeichnung Heringsfilet Salsa-Picante 

  

EMD-Artikel-Nr.: 209755008 

EMD-Bezeichnung: MSC App.H.Filet Salsa 200g 

Bezeichnung des Lebensmittels: Zarte Heringsfilets mit Gemüsebeilage in pikantem 
Tomaten-Cocktail 

Zutaten: HERINGSFILETS (Clupea harengus) (55%), Wasser, Gemüsebeilage inveränderlichen 
Gewichtsanteilen (12,5%): Paprika, Mais,Jalapeno-Pfefferschoten; Tomatenmark, Rapsöl, Mango 
Chutney (Zucker,Mango, Branntweinessig, Speisesalz, Gewürze), Zucker, Gewürz 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100gr 
Brennwert: 734 kJ / 176 kcal 
Eiweiß: 11,7 gr. 
Kohlenhydrate: 4,6 gr. 
- davon Zucker: 4,4 gr. 
- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr. 
- davon Stärke: 0 gr. 
Fett: 11,6 gr. 
- davon gesättigte Fettsäuren: 2,8 gr. 
- davon einfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
Ballaststoffe: 0 gr. 
Natrium:0 gr. 
Salz: 1,37 gr. 
 

Stand: Mai 2020

 


