
 

 

  

 

 

 

 

20049836 - Angaben im Sinne der LMIV 

 

TBSG-Artikel-Nr.: 20049836 

Markenbezeichnung BONDUELLE 

Artikelbezeichnung Mexiko Mix 

  

EMD-Artikel-Nr.: 129233008 

EMD-Bezeichnung: Bond.Mexiko-Mix 340g 

Bezeichnung des Lebensmittels: Gemüsemischung aus Gemüsemais, Erbsen und 
Paprika, vakuumverpackt 

Zutaten: Gemüse (Gemüsemais 49 %, Markerbsen 29 %, rote Paprika 10 %),Wasser, Salz. 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100gr 
Brennwert: 340 kJ / 81 kcal 
Eiweiß: 3,4 gr. 
Kohlenhydrate: 11,4 gr. 
- davon Zucker: 4,4 gr. 
- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr. 
- davon Stärke: 0 gr. 
Fett: 1,5 gr. 
- davon gesättigte Fettsäuren: 0,2 gr. 
- davon einfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
Ballaststoffe: 4,1 gr. 
Natrium:0 gr. 
Salz: 0,57 gr. 
 

Stand: Mai 2020

 


