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TBSG-Artikel-Nr.: 20049836
Markenbezeichnung BONDUELLE
Artikelbezeichnung Mexiko Mix
EMD-Artikel-Nr.: 129233008

EMD-Bezeichnung:

Bond.Mexiko-Mix 340g

Bezeichnung des Lebensmittels:

Gemisemischung aus Gemisemais, Erbsen und
Paprika, vakuumverpackt

Zutaten: Gemuse (Gemisemais 49 %, Markerbsen 29 %, rote Paprika 10 %),Wasser, Salz.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100gr
Brennwert: 340 kJ / 81 kcal

Eiweil: 3,4 gr.

Kohlenhydrate: 11,4 gr.

- davon Zucker: 4,4 gr.

- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr.

- davon Starke: O gr.

Fett: 1,5 gr.

- davon gesattigte Fettsauren: 0,2 gr.

Ballaststoffe: 4,1 gr.
Natrium:0 gr.
Salz: 0,57 gr.

- davon einfach ungesattigte Fettsauren: 0 gr.
- davon mehrfach ungesattigte Fettsauren: O gr.

Stand: Mai 2020
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