
 

 

  

 

 

 

 

20515591 - Angaben im Sinne der LMIV 

 

TBSG-Artikel-Nr.: 20515591 

Markenbezeichnung ERASCO 

Artikelbezeichnung Westfaelischer Linseneintopf 

  

EMD-Artikel-Nr.: 128476000 

EMD-Bezeichnung: ERA.823 WESTF.LINSENTOPF 800G 

Bezeichnung des Lebensmittels: Westfälischer Linsen-Eintopf 

Zutaten: Wasser, 29% gekochte Linsen, 11% Gemüse (Möhren, Zwiebeln,Porree), Kartoffeln, 3,7% 
Kasseler Würfel aus Schulter und Schinken(Schweinefleisch, Wasser, Salz, getrockneter Glukosesirup, 
StabilisatorDiphosphate, Aroma, Dextrose, Antioxidationsmittel 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100gr 
Brennwert: 245 kJ / 58 kcal 
Eiweiß: 3,6 gr. 
Kohlenhydrate: 8,3 gr. 
- davon Zucker: 1,5 gr. 
- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr. 
- davon Stärke: 0 gr. 
Fett: 0,6 gr. 
- davon gesättigte Fettsäuren: 0,2 gr. 
- davon einfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
Ballaststoffe: 2,4 gr. 
Natrium:0 gr. 
Salz: 0,74 gr. 
 

Stand: Mai 2020

 


