
 

 

  

 

 

 

 

20219468 - Angaben im Sinne der LMIV 

 

TBSG-Artikel-Nr.: 20219468 

Markenbezeichnung DR.OETKER 

Artikelbezeichnung Vitalis Knusperflakes 

  

EMD-Artikel-Nr.: 643439005 

EMD-Bezeichnung: Oetk.Knusp.Flakes+Mandel 600g 

Bezeichnung des Lebensmittels: Knuspermüsli mit Cornflakes und Mandelstücken 

Zutaten: 34% Vollkorn-HAFERFLOCKEN, 26% Cornflakes (Mais, Salz,GERSTENMALZEXTRAKT), Zucker, 
Glukosesirup, Sonnenblumenöl, WEIZENMEHL,2,4% MANDELSTÜCKE, 2,1% Honig, Aroma, Salz. Kann 
enthalten: (weitereSCHALENFRÜCHTE (NÜSSE), MILCH, SOJA). 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100gr 
Brennwert: 1865 kJ / 443 kcal 
Eiweiß: 7,5 gr. 
Kohlenhydrate: 72 gr. 
- davon Zucker: 24 gr. 
- davon mehrwertige Alkohole: 0 gr. 
- davon Stärke: 0 gr. 
Fett: 13 gr. 
- davon gesättigte Fettsäuren: 1,7 gr. 
- davon einfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren: 0 gr. 
Ballaststoffe: 4,7 gr. 
Natrium:0 gr. 
Salz: 1 gr. 
 

Stand: Mai 2020

 


